
Program kursu 

Organizator : System Oceny Wiarygodności Analiz Medycznych- SOWA-med Sp. z o. o. 

Kurs z oceny mikroskopowej rozmazu krwi obwodowej i interpretacja wyników – 
forma online 

Termin dostępu i czas trwania : 9 luty – 29 maj 2026r., 12 godzin dydaktycznych 
Forma: online (platforma e-learningowa) 
Grupa docelowa: diagności laboratoryjni, pracownicy wykonujący rozmaz krwi obwodowej, łącznie z 
oceną mikroskopową rozmazu krwi obwodowej. 
Forma zaliczenia : test online, próg zaliczenia 60% 
 
Prowadzący szkolenie:  
Mgr farm. Bożena Kulaszewska  - Specjalista Diagnostyki Klinicznej 

Nadzór merytoryczny: 
prof. dr hab. Jerzy Rogulski 
 
Cele szkolenia: 

1. Weryfikacja i  doskonalenie wiedzy 
2. Weryfikacja i  doskonalenie umiejętności praktycznych w zakresie mikroskopowej oceny 

rozmazu krwi obwodowej oraz interpretacji wyników badań zgodnie z zaleceniami  : 
„Wytyczne Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej i Kolegium Medycyny 
Laboratoryjnej dotyczące badania morfologii krwi do stosowania w medycznych laboratoriach 
diagnostycznych. 2024 oraz zgodnie z rekomendacjami ICSH (The International Council for 
Standarization in Haematology) i  Międzynarodowego  Towarzystwa Hematologii 
Laboratoryjnej (ISLH International Society for Laboratory Hematology). 

Uczestnicy zdobędą wiedzę związaną z fazami procesu diagnostycznego przedanalityczną, 
analityczną i poanalityczną oraz poszerzą swoją wiedzę związaną z rozpoznawaniem i 
klasyfikowaniem komórek krwi w stanach fizjologicznych i patofizjologicznych. 

Opis szkolenia : 

Szkolenie obejmuje część teoretyczną  5 godzin dydaktycznych i 7 godzin  praktycznych 
poszerzających wiedzę w zakresie oceny cytomorfologicznej krwi obwodowej i interpretacji 
wyników badań morfologii krwi wraz testem sprawdzającym wiedzę uczestników. 

Część teoretyczna: (5 godzin dydaktycznych) 

1. Wskazania do wykonania oceny krwi obwodowej 
2. Wpływ jakości wykonania rozmazu na wiarygodność wyników 
3. Zasady identyfikacji i klasyfikacji komórek w rozmazie 
4. Czynniki wpływające na poprawność oceny cytomorfologicznej 
5. Najczęstsze błędy w rozpoznawaniu komórek i sposoby ich unikania 
6. Sposób raportowania wyników i ich interpretacja kliniczna 
7. Zasady kontroli  jakości wewnątrz- i oceny zewnątrzlaboratoryjnej 

 



Część praktyczna (5,5 godzin dydaktycznych) 

1. Ocena nieprawidłowości dotyczących erytrocytów oraz płytek krwi na podstawie 
obrazu zdjęć rozmazów. 

2. Analiza zdjęć rozmazów i ocena limfocytów w tym limfocytów atypowych i 
reaktywnych, ocena granulocytów , kwasochłonnych i zasadochłonnych oraz 
monocytów. 

3. Przykłady patologii w rozmazie krwi obwodowej  
4. Interpretacja flag z analizatorów. 

Testy wiedzy merytorycznej i praktycznej (1,5 godziny dydaktycznej) 

 Wiedza o możliwości błędów przedanalitycznych i analitycznych 
 Praktyczne zasady wykonywania rozmazów 
 Znajomość interpretacji flag i sposobu reagowania na nie 
 Klasyfikacja elementów morfotycznych krwi obwodowej i sposobu opisu układu 

czerwonokrwinkowego, płytkowego i białokrwinkowego na podstawie 
przykładowych rozmazów oraz interpretacji klinicznej 

 Umiejętność stosowania komentarzy dla wyników patologicznych 
 

Metody szkoleniowe: 
 

• Prezentacje multimedialne 
• Analiza i ocena obrazów mikroskopowych oraz przypadków  
• Test sprawdzający wiedzę uczestników 

Efekty szkolenia 

1. Pogłębienie i utrwalenie wiedzy oceny mikroskopowej krwi obwodowej 
2. Ujednolicenie kryteriów wykonywania rozmazów na podstawie wytycznych  

Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej i Kolegium Medycyny 
Laboratoryjnej dotyczące badania morfologii krwi do stosowania w medycznych 
laboratoriach diagnostycznych. 2024 oraz zgodnie z rekomendacjami ICSH (The 
International Council for Standardization in Haematology) i  Międzynarodowego  
Towarzystwa Hematologii Laboratoryjnej (ISLH International Society for 
Laboratory Hematology). 

3. Uczestnicy szkolenia będą rozumieli znaczenie prawidłowego przygotowania 
próbki i wpływu błędów przedanalitycznych oraz analitycznych na wynik badania, 
znaczenie oceny mikroskopowej w diagnostyce laboratoryjnej oraz w kontekście 
innych badań, konieczność ciągłego monitorowania i doskonalenia wiedzy oraz 
kompetencji w pracy diagnosty laboratoryjnego.  

4. Uczestnicy utrwalili i pogłębili swoją wiedzę na podstawie obrazów 
mikroskopowych oraz potrafili prawidłowo dokumentować i raportować wyniki 
badań hematologicznych z uwzględnieniem rozmazów na podstawie opisu 
przypadków i analiz. 

 

 



Kryteria zaliczenia  

Uczestnik uzyskuje zaliczenie po zdobyciu minimum 60% poprawnych odpowiedzi w ramach 
testów teoretycznych i praktycznych. 
 
 

Podsumowanie i wnioski  
Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje indywidualny certyfikat potwierdzający 
kompetencje pracownika laboratorium w zakresie wykonania, badania i interpretacji wyniku 
rozmazu krwi obwodowej. 


